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Van 18 tot en met 21 september, vertrek en  
aankomst bij Dorpshuis De Trefkoel. Voor meer  
informatie: www.vomos.nl/avond4daagse 

In oktober en november vinden er workshops 
turnen plaats bij Sportvereniging Vomos. Bij  
voldoende animo zal het turnen met ingang van 
2013 weer worden opgenomen in het  
sportaanbod. Voor meer informatie: 
www.vomos.nl/workshopturnen 

In oktober en november kunnen kinderen tot 12 
jaar de workshop zumba for kids volgen. Bij  
voldoende animo zal zumba for kids met ingang 
van 2013 worden opgenomen in het sportaanbod. 
Voor meer informatie: 
www.vomos.nl/workshopzumbaforkids 

In oktober en november zal er ook een workshop  
zumba voor volwassenen gegeven worden. Bij  
voldoende animo zal zumba met ingang van 2013  
worden opgenomen in het sportaanbod. Voor meer  
informatie: www.vomos.nl/workshopzumba 

Wegens succes herhaald: de workshop schaatsen. Net als de 
voorgaande 2 jaren biedt Vomos ook dit jaar de gelegenheid 
aan kinderen van de basisschool om (beter) te leren  
schaatsen! Voor meer informatie: www.vomos.nl/schaatsen 


